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JAK POWSTALO POLSKIE TOWARZYSTWO MEDYCYNY
I TECHNIKI HIPERBARYCZNE]

W artykule przedstawiono kulisy powstania Polskiego Towarzystwa Medycyny
i Techniki Hiperbarycznej oraz dziatalno$¢ pierwszego Zarzgdu w latach 1998 — 2001.

Stowa kluczowe: informacja naukowa

How THE POLISH HYPERBARIC MEDICINE AND
TECHNOLOGY SOCIETY AROSE

In the paper depicted the Polish Hyperbaric Medicine and Technology Society
arising backdrop and it’s activity during the first Management tenure in 1998-2001
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W pbéznych godzinach wieczornych 11 grudnia 1998 r. odbyto sie w Gdyni
zebranie zatozycielskie Polskiego Towarzystwa Medycyny i Techniki Hiperbarycznej.
Powstate Towarzystwo dofaczylo do duzego grona podobnych narodowych
towarzystw zajmujacych sie¢ ww. tematyka i dziatajacych na wszystkich kontynentach
Swiata.

Aby przedstawic¢ jak do tego doszto, warto najpierw cofnac¢ sie troche do historii.
Po Il Wojnie Swiatowej bardzo gwattownie rozwijato sie nurkowanie profesjonalne
w celach eksploracji podmorskich zt6z ropy naftowej i mineratéw. Rozwijaly sie tez
rézne techniki nurkowe dla celéw wojskowych. Coraz powszechniejszy dostep do
wynalazku J. Y. Cousteau spowodowat gwattowny rozwéj nurkowania rekreacyjnego.
Lata 50. przyniosty tez pierwsze szerokie zastosowania technik hiperbarycznych
w medycynie klinicznej.

Wozrastajgca ilos¢ badan naukowych oraz naukowcow zajmujacych sie
problemami nurkowania i hiperbarii doprowadzita do koniecznosci powstania forum
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dla szerokiej wymiany informacji. W tym celu w 1967 r. grupa lekarzy i naukowcow
gtéwnie z Marynarki Wojennej USA zawigzata Undersea Medical Society
przeksztatcone nastepnie w 1987 r. w Undersea & Hyperbaric Medical Society.
Obecnie jest to wiodace na $Swiecie towarzystwo naukowe zajmujace sie
interesujacymi nas wszystkich problemami. Pierwszym Polakiem, ktory nalezat do
tego Towarzystwa byt pionier polskiej medycyny podwodnej komandor prof. dr med.
doktor H.C. Augustyn Dolatkowski. Jako drugi na liste cztonkéw wpisat sie (0 czym
mato kto do dzisiaj wie) diugoletni wspétpracownik Profesora oraz skromny
i doskonaty naukowiec kmdr dr med. Bogdan tokucijewski, autor wielu doskonatych
prac z zakresu medycyny podwodnej i doskonatych rozdziatdw z historycznej juz
ksigzki pt. ,Zarys fizjopatologii nurkowania” A. Dolatkowskiego i K. Ulewicza. Profesor
A. Dolatkowski byt réwniez pierwszym Polakiem nalezacym do European Undersea
Biomedical Society i w 1973 roku brat udziat w I-szej Konferencji Naukowej tego
Towarzystwa w Sztokholmie. Towarzystwo to od 1994 r. dziata pod nazwa European
Undersea Baromedical Society i w tym roku obchodzito swoje 35-lecie. W lipcu 1990
r. wtadze Undersea & Hyperbaric Medical Society w uznaniu wkiadu w rozwdj
i propagowanie medycyny podwodnej i hiperbarycznej w Polsce powotaty na cztonka
autora tego doniesienia. Jako ciekawostke chce podaé, ze zapraszano mnie do
wstapienia juz w 1987 r. Niestety dla lekarza w mundurze w tamtych czasach nie byto
to tatwe. Raporty stuzbowe kierowane dwukrotnie do Ministra Obrony Narodowej juz
w Gdyni nie otrzymywaty poparcia. Opinia z Katedry Medycyny Morskiej Wojskowe;j
Akademii Medycznej brzmiata: ,Nie ma potrzeby, aby lekarz ze zwykfej jednostki
wojskowej byt cztonkiem amerykariskiego towarzystwa naukowego”. W nastepnych
latach do UHMS sg zapraszani lub wstepuja nastepni Polacy, doktorzy (w kolejnosci
czionkostwa): Romuald Olszanski, Piotr Siermontowski, Zdzistaw Si¢ko, Jacek Kot
i inni.

Wazng datg jest 7 czerwca 1997 r. kiedy podczas augustowskiego Kursu
Fizjopatologii Nurkowania dla Lekarzy Klubowych odbyto sie zebranie zatozycielskie
Towarzystwa Medycyny Nurkowej i Hiperbarycznej. Powstatlo ono z inicjatywy
wieloletniego organizatora i kierownika naukowego kursu, dr med. Piotra
Luboinskiego przy wspétpracy z dr med. Piotrem Siermontowskim. Byta to wspaniata
inicjatywa trafiona w przystowiowg ,dziesigtke”, ktorej nadrzednym celem byto
propagowanie w $Srodowisku lekarskim wszystkiego co jest zwigzane z medycyng

nurkowa i hiperbaryczng oraz wymiana doswiadczen pomiedzy lekarzami
zajmujacymi sie tg rzadka dziedzing medycyny. Powstate Towarzystwo skorzystato
z kolezenskiej i organizacyjnej pomocy Warszawskiego Oddziatu Polskiego

Towarzystwa Lekarskiego, w ktérym dziatato jako Sekcja Medycyny Nurkowej
i Hiperbarycznej.

Kiedy wiosng 1998 roku w Gdyni razem z dr Romualdem Olszanskim i dr
Maciejem Konarskim, organizowatem przy Katedrze Medycyny Morskiej WAM
| Ogoélnopolski Kurs Fizjopatologii Nurkowania” uznalismy, ze od tej pory wszystkie
podobne kursy powinny odbywac¢ sie pod patronatem niedawno powstatego
Towarzystwa. Po porozumieniu z Zarzadem Towarzystwa jego pierwszy
Przewodniczacy, dr Piotr Siermontowski objgt patronat nad Kursem. Intencjg
organizatorow bylo nawigzanie do tradycji kurséw dla lekarzy i instruktorow
ptetwonurkowania organizowanych przy Katedrze Medycyny Morskiej WAM przez
prof. dr med. Tadeusza Doboszynskiego i dr med. Bogdana tokucijewskiego przed
blisko 30 laty. Zamiarem naszym byto, aby coroczne kursy byty kontynuacjg dawnych
dobrych tradycji. Podczas spotkania inaugurujagcego Kurs obiecatem jego
uczestnikom, ze postaram sie rozwing¢ tg pionierska inicjatywe, aby nada¢ Sekcji
wiekszg range oraz osobowos¢ prawna.
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Jestesmy sSwiadkami coraz wiekszego rozwoju nurkowania amatorskiego,
technik podwodnych i hiperbarycznych. Rozumiemy powage wzrastajacego
zainteresowania problemami medycyny i techniki zwigzanymi z nurkowaniem i
przebywaniem cziowieka w $rodowisku podwyzszonego cisnienia otaczajgcego.
Tysigce osob uprawiajacych w r6znej formie nurkowanie w Polsce, organizujacy i
nadzorujacy badania naukowe lekarze i technicy jak dotad nie posiadali integrujacego
ich stowarzyszenia. Wychodzac naprzeciw oczekiwaniom szeroko rozumianego
Srodowiska nurkowego, cztonkowie Sekcji Medycyny Nurkowej i Hiperbarycznej oraz
osoby od wielu lat zwigzane z powyzszymi zagadnieniami wyszli z inicjatywa
przeksztatcenia ww. Sekcji i powotania Polskiego Towarzystwa Medycyny i Techniki
Hiperbaryczne;.

Na zebranie zatozycielskie zostali zaproszeni przedstawiciele wszystkich
organizacji, instytucji i $rodowisk zwigzanych z nurkowaniem amatorskim i
zawodowym. Inicjatywa ta spotkata sie z bardzo duzym zainteresowaniem i
poparciem srodowiska nurkowego. W zebraniu zatozycielskim uczestniczyto ponad
80 osbb z czego 78 zapisalo sie na liste Czlonkéw Zatozycieli. W zebraniu
uczestniczyta tez skromna reprezentacja obserwatorow, nurkéw KDP PTTK, ktorzy
jednak nie wyrazili ochoty na przytaczenie sie do tej inicjatywy. Szkoda, ze brak byto
przedstawicieli z Instytutu Medycyny Morskiej i Tropikalnej w Gdyni. Byé moze pewng
niezamierzong konsekwencjg powstania PTMiTH byto rok pdzniej powotanie przez
KDP PTTK pod swoimi skrzydtami Stowarzyszenia Lekarzy Klubowych.

Na pierwszg 3 letnig kadencje zostat powotany Zarzad w nastepujacym
sktadzie: Jarostaw KRZYZAK —Prezes Zarzadu, Ryszard REMUS - wice Prezes
Zarzadu, Anna TACZALSKA - sekretarz, Jarostaw SAMSEL - skarbnik, Jerzy
JANCZUKOWICZ i Tomasz WOJTOWICZ - cztonkowie. Ustanowiono szereg
przedsiewzie¢ do realizowania cyklicznego, z ktoérych najwazniejsze to: coroczna
konferencja naukowa organizowana pierwszy weekend grudnia, kurs medycyny
podwodnej dla lekarzy 1° w Augustowie w maju i kurs medycyny podwodnej dla
lekarzy 11° w Gdyni w czerwcu. Zaplanowano i organizowano réwniez centralne kursy
fizjopatologii nurkowania dla nurkéw réznych organizacji (LOK, PTTK, PSP i Policji).

Jeden z pierwszych czionkéw, Mirostaw Dragun, opracowat piekne logo
Towarzystwa, ktérym szczycimy sie do dzisiaj. Piotr Siermontowski zajat sie
opracowaniem biuletynu informacyjnego Towarzystwa. Biuletyn wydawany byt 2 razy
w roku, a nastepnie z pomocg Adama Olejnika i Ryszarda Ktosa w 2004 roku zostat
przeksztatcony w jedyne w Polsce naukowe czasopismo fachowe zajmujace sie
medycyng i technika hiperbaryczng: Polish Hyperbaric Research. Dobrym
zakonczeniem pierwszej kadencji Zarzadu byto ustanowienie certyfikatu Lekarza
Nurkowego i w grudniu 2001 r. nadanie go pierwszym lekarzom, ktérzy ukonczyli
ustalony cykl szkolenia: lek. med. Krzysztofowi KRZYZANOWSKIEMU (certyfikat nr
LN/001) i lek. med. Michatowi GLOGASIE (certyfikat nr LN/002).

Najwazniejszym jednak celem postawionym przez pierwszy Zarzad byta
integracja nurkéw i lekarzy ze wszystkich srodowisk w Polsce. Tego trudnego
zadania nie udato sie do konca w petni zrealizowa¢. Z naszym Towarzystwem
zawigzaty wspétprace niemal wszystkie organizacje zajmujace sie nurkowaniem,
dziatajgce na terenie kraju. Naszymi czionkami sg nurkowie zrzeszeni w Polskim
Zwigzku Ptetwonurkowania Sportowego, IDA, PADI, SSI, strazacy, policjanci
i zotnierze. Fiaskiem zakonhczyty sie préby zawigzania wspétpracy z KDP PTTK
i Krajowym Osrodkiem Medycyny Hiperbarycznej. Liczne listy i zaproszenia
kierowane tam byty ignorowane. W koncu w odpowiedzi na jeden z listébw napisano,
ze Towarzystwo chce by¢ monopolistg czemu przeciwne jest KDP PTTK gdyz, cytuje:
--- kazdy monopol ogranicza inicjatywe i powoduje zastéj” W kolejnym liscie
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wyjasniatem, ze Towarzystwo nie ma zapedébw monopolistycznych, tylko chce
stworzy¢ forum do wspdlnych kontaktéw i wymiany doswiadczen miedzy
organizacjami nurkowymi w kraju. Na to KDP PTTK napisato, cytuje: ... wspdfprace
pragniemy prowadzi¢ tylko z wybranymi przez nas partnerami.”, i dalej: ... przyczyna
naszej rezerwy jest udziat w Zarzadzie Towarzystwa 0sob, ktore nie budzg zaufania
ze wzgledu na swq uprzednig dziatalno$¢ nurkowg”. Trzeba jednak przyznac, ze po
kilku latach stosunki panujace pomiedzy Towarzystwem a KDP PTTK uleglty
poprawie, na tyle, ze na konferencji w roku 2006 KDP PTTK przyjeto nagrode
Towarzystwa, ktdéra z rak Owczesnego Prezesa odebrat Wiestaw Wachowski
Przewodniczacy KDP PTTK.

Starajac sie usankcjonowac ustanowiony przez Towarzystwo certyfikat Lekarza
Nurkowego zainteresowatem tematem Naczelng Izbe Lekarskg i Polskie
Towarzystwo Lekarskie. Dzieki przychylnosci éwczesnego Prezesa NIL dr med.
Krzysztofa Madeja oraz O6wczesnego dyrektora Instytutu Medycyny Morskiej
i Tropikalnej w Gdyni prof. dr med. Jacka Goérskiego, w czerwcu 2001 r.
zorganizowaliSmy na terenie Instytutu konferencje robocza poswiecong szkoleniu
lekarzy z medycyny nurkowej i nadawaniu im uprawnien zawodowych. Konferencja
miata na celu ujednolicenie szkolenia lekarzy przez PTMiTH, KDP PTTK i KOMH
oraz ustanowienie wspdlnego certyfikatu lekarza nurkowego. Niestety konferencja
zakonczyta sie dla nas catkowitym fiaskiem. Pomimo zaangazowania neutralnych
arbitréw w postaci prof. Gorskiego i dr Madeja dowiedzieliSmy sie, ze jedyna stuszng
droga w szkoleniu lekarzy nurkowych jest droga wyznaczona przez KDP PTTK
i KOMH zakonczona nadawaniem tytutu ,Lekarza Klubowego”. | tak do dnia
dzisiejszego, kazdy pozostat przy swoim.

Wiasnie mija 10 lat dziatalnosci Towarzystwa i pomimo wielu przeciwnosci
wida¢ jak pieknie dalej sie rozwija. Pomimo tego, ze lekarze KOMH udaja, ze takie
Towarzystwo nie istnieje, to jednak cieszy mnie bardzo, ze nie pozostalismy matg
grupka entuzjastéw na site podtrzymujacych istnienie tej organizacji. Optymizmem
napawa fakt, ze z roku na rok coraz wiecej os6b uczestniczy w naszych (juz
dwudniowych) konferencjach naukowych. Wspaniale rozwija sie dziatalnos¢
wydawnicza cztonkéw Towarzystwa i tylko pozostaje sobie zyczy¢, aby jeszcze
bardziej rozwijata sie dziatalnos¢ szkoleniowa. Znajgc zaangazowanie i wierzac
w zapat obecnego Zarzadu jestem pewien, ze wszystkie wytyczone cele zostang
zrealizowane.
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